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Edito

Les associations sont le cceur battant de Commentry : elles créent du
lien, elles agissent, elles unissent, elles construisent, elles permettent au
plus grand nombre de s'épanouir et de se réaliser.

Le tissu associatif commentryen est fort de sa diversité et peut s'appuyer
sur les nombreuses infrastructures municipales dont bénéficie notre ville.
Vous retrouverez dans cet annuaire la richesse de cette offre associative,
portée par des bénévoles, des dirigeants ou des professionnels
passionnés.

Ce support a vocation a étre actualisé et complété régulierement : n'hésitez pas a
contacter la commune si vous souhaitez que votre association y figure ou si vous avez des
informations a mettre a jour.

Vive le sport, |a culture, la citoyenneté et la solidarité : vives les assos a Commentry !

Votre Maire, Sylvain BOURDIER

(Re)
Découvrez
Commentry
envidéo

Commentry,
ma ville de demain

Ours

Annuaires des associations de la Ville de Commentry. Edition du 13/03/26.

Liste non exhaustive éditée a partir des informations transmises par les
associations au service des Sports.

Derniére version disponible en PDF dans le kiosque du site de la Ville sur
www.commentry.fr/les-publications ou en scannant le code QR ci-contre.
Conception & graphisme : Direction de la Communication Ville de Commentry.
Réalisation : Service des Sports et accueil Mairie.

Crédits photos : C. Lamoine, Y. Zulawinski, C. Senotier, A. Mayet.

IPNS + Ne pas jeter sur la voie publique. Scannez—moi




ARTS / CULTURE / LOISIRS

la Pleladeﬁl

Commentry

Espace Culture\

La médiatheque est gratuite pour tous, I'espace culturel est en acces

libre, I'inscription n'est pas obligatoire sauf pour emprunter des
documents (livres, CD, DVD, revues, partitions...). Vous pouvez
également y découvrir des expositions et des ateliers proposés par des
artistes. La Pléiade dispose d'un fonds de plus de 100000 documents.

B Place de la Butte %04 70 64 40 60
lapleiade@ville-commentry.fr ® www.lapleiade.commentry.fr

Amicale des Anciens de Geneviéve Vincent (AAGV)
Amicale des chasseurs de Signevarine
Amicale des chasseurs du Bois des Forges

Association des chasseurs actifs et retraités
de lacommune de Commentry

Amicale du Clos des Acacias
claude.martin@gmail.com

Q¥ 0643645197

Ba 2, allée des Bouleaux — 03600 Commentry

Association des parents d'éléves et éléeves de

I'Ecole de musique de Commentry
apec.commentry@gmail.com

¥ 0768988304

I APEC

B2 03600 Commentry

ol ¢



Comité de Jumelage et d’Amitiés Internationales

Offre un cadre au développement des échanges (sportifs, voyages culturels) entre les
villes de Commentry et de Chojnéw.

jumelagecommentry@yahoo.fr
QT 0671107046

El Commentry Chojnow Jumelage
B2 Mairie de Commentry — 14, place du 14 Juillet — 03600 Commentry

Foyer Culturel d'Expression et d’Animation (FCEA)

Propose des activités culturelles (théatre..), de loisirs (poterie...), techniques
(informatique...), physiques et sportives (gym, danse, échecs).
fcea3@wanadoo.fr

QT 047064 3044

Kl Foyer Culturel de Commentry (F.C.E.A))

® fcea-commentry.fr

Ba 51, rue Christophe Thivrier — 03600 Commentry

Harmonie Commentryenne
A pour vocation de promouvoir I'art musical.

harmonie-commentry@hotmail.fr

T 0470645596

El Harmonie Commentryenne

B2 Ecole Municipale de Musique — Rue Abel Gance — 03600 Commentry

Les Baladins de I'accordéon

EMM ﬁ!

Commentry

Ecole Municipale de Musiq 1ue

Dans un batiment intégralement rénové, I'Ecole Municipale
de Musique de Commentry propose un enseignement
complet adapté a tous les profils de musiciens.

Son organisation pédagogique collective permet une
émulation et une motivation accrue pour I'éléve.

L'équipe pédagogique accompagne la progression de I'éléve dés 4 ans. Toutes les esthétiques
musicales sont appréhendées par le biais de projets dédiés aux différents groupes d'éleves.
Une ou plusieurs production(s) artistique(s) viennent ponctuer les travaux des éleves et
professeurs, en lien avec les associations culturelles locales ou des artistes.

B3 Rue Abel Gance ‘204 70 64 55 96 & contact.ecoledemusique@ville-commentry.fr
® www.commentry.fr/lecole-municipale-de-musique




: e
musée numérique propose des contenus | it
MICRO-FOLIE uniques, ludiques et technologiques permettant P

COMMENTRY de compléter I'offre culturelle de la Commune.

QQ Le batiment de la Pléiade abrite une Micro-Folie.
F.'!EU Situé au rez-de-jardin de la médiatheque, le | :n‘
“ B l '

Véritable plateforme culturelle de proximité, elle permet de découvrir, a coté de chez soi, sur écran, sur tablette,
en réalité virtuelle, en atelier ou en spectacle scénique, les trésors de grandes institutions partenaires.

Ces activités sont a destination de tous les publics (particuliers, groupes scolaires, associations...) et sont
entiérement gratuites.

B Place de la Butte Y204 70 64 40 60 & micro.folie@ville-commentry.fr

Les Bayoux

Partage la passion des 2 et 3 roues en organisant une rencontre internationale sur
3jours fin juillet avec des concerts, des balades, des animations et des stands divers.

lesbayoux@hotmail.fr
2 0668 76 74 81

El Les Bayoux
Ba 131, chemin de Chantoiseau — 03600 Commentry

Mélodie Accordéon

Office Municipal Pour I'Animation et la Culture (OMPAC)

Soutient, encourage, coordonne, promeut et agit dans les domaines de I'animation et de la
culture. Organise une partie de la saison culturelle et des animations estivales.

T 0470644909
El I'Agora - Commentry
Ba I'Agora — Rue Abel Gance — 03600 Commentry

CITOYENNETE / SOLIDARITE
/ SANTE

Amicale des Marins et Marins anciens combattants
de Commentry et sarégion "La Corvette"

Conserve et renforce les liens d'amitiés unissant les anciens marins. Contribue a
I'éducation populaire et particulierement de la jeunesse en l'orientant notamment vers la
Marine.

lacorvette.commentry@free.fr
B2 le Forum — 7, bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry




Anciens Combattants d'Algérie, Tunisie, Maroc, Section Commentry
et communes environnantes (Chamblet-Larequille) (Anciens CATM)

Anciens Combattants et Prisonniers de Guerre (ACPG)

Association Commentryenne pour la Mémoire Espagnole
dela2°République et ses Amis (ACOMERA)

Personnes qui ont a cceur de faire connaitre I'histoire de la 2¢ République Espagnole, de
ses réfugiés, ses résistants et déportés dans les camps d'extermination nazis.
chevalierlucette28@gmail.com

B2 6, rue Jules Guesde — 03600 Commentry

Association Républicaine des Anciens
Combattants et victimes de guerre (ARAC)

Défend les droits des Anciens Combattants et le travail de mémoire. LARAC est engagée
pour la solidarité, I'antifascisme et la paix.

T 0470645166
Ba le Forum — 7, bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

Comité d'entente des anciens combattants de Commentry
Amicale des Anciens Forgerons

Amicale des Jeunes Sapeurs Pompiers de Commentry
Amicale des Parents "Ecole Edith Busseron"

Amicale des Retraités de Commentry

Propose des animations diverses (jeux de société, carnaval, fétes, Noél...), des sorties a la
journée, des voyages courts ou des moyens séjours ainsi que des balades pédestres.

@ www.amicaleretraitescommentry.fr
B2 Foyer des anciens — 7, rue de I'Hotel de Ville — 03600 Commentry

Amicale des Sapeurs Pompiers de Commentry



Association "Les P'tits Bouchons"

Propose a tout petit prix : linge, vétements, chaussures, vaisselle, électro-ménager,
bibelots, bijoux, puériculture, meubles...

Mardi et vendredi 13h30 — 17h30 (horaires d'été) sauf jour férié
patrickgenis@orange.fr

T 06 33303787

B 2B, rue Marcel Lingot & 1, rue du Progres — 03600 Commentry

Association Coup de main

Association d'entraide des salariés, anciens salariés et
leurs familles des entreprises AEC - SEP Montlucon - Rhone
Poulenc NA - Aventis AN - ADISSEO Commentry (AMC)

Association des Tibout'chous
Association Développement Emploi Formation (ADEF)

Association Familiale Commentry et sa Région

Soutient les familles et les personnes au travers notamment de I'aide aux devoirs des
classes de primaire et collége, I'aide a I'insertion par le langage (apprentissage de la
langue frangaise), un service vestiaire (vente a I'euro symbolique de vétements donnés a
I'association), des visites aux personnes agées, des jardins partagés.

asfamcr@yahoo.fr
QY 0470646486
Ba CCAIl — 13 bis, rue du Bourbonnais — 03600 Commentry

Association pour le don du sang bénévole de Commentry
thperret@wanadoo.fr

¥ 0671956350

Ba |'Agora — Rue Abel Gance — 03600 Commentry

Centre de distribution de Commentry des Restos du Coeur
2 0470092710
B2 Pole Arc-en-Ciel — 3, rue du 1¢" mai — 03600 Commentry

CGL Fédération dulogement de l'Allier

Collectif solidarité Exil - Commentry
c.solidarite-exil@orange.fr

T 0675306879

El Collectif solidarité-exil Commentry

Ba 03600 Commentry




Coopérative Scolaire de I'Ecole Anne Sylvestre (Bourbonnais)
¥ 047064 3574
B2 Rue du Bourbonnais — 03600 Commentry

Coopérative Scolaire de I'Ecole Cécile Rol-Tanguy (Pourcheroux)
ecole.pourcheroux.commentry.03@ac-clermont.fr

QT 0470646508

Ba 30, Rue des Ecoles — 03600 Commentry

Coopérative Scolaire de I'Ecole Marie Curie (Bois)
maternelle.bois.commentry.03@ac-clermont.fr
B2 Ecole du Bois — 2, allée du Forum — 03600 Commentry

Coopérative Scolaire de I'Ecole Simone Veil (Vieux-Bourg)
ecole.vieux-bourg.commentry.03@ac-clermont.fr

QW 0470643573

Ba Ecole du Vieux-Bourg — Rue Henri Antoine Baury — 03600 Commentry

Coopérative Scolaire Ecole Edtih Busseron
ecole.ebusseron.commentry.03@ac-clermont.fr

QY 047064 3648

B2 33, rue Lavoisier — 03600 Commentry

Délégués Départementaux de I'Education Nationale (DDEN)

Représentants de I'école publique nommeés par le Directeur Académique des Services de
I'Education Nationale pour un mandat de 4 ans renouvelable, avec pour mission d'assurer
bénévolement un controle officiel des bonnes conditions de vie a I'école avec un rdle de
médiation et une attention a la sécurité dans et autour des écoles.

migeon.thierry@orange.fr
Q 0668357615
Ba 35, chemin des Couteaux — 03600 Commentry

Fibro-harmony et maladies chroniques

Propose des ateliers divers : crochet, tricot, couture, jeux de société, groupes de parole,
sortie au cinéma, au restaurant pour ceux qui le désirent.

X 06 87 380291
El Association Fibro'Harmony et maladies chroniques Commentry
B2 le Forum — 7, bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

HEM - Handicap Enfants Malades
Réalise des réves pour les enfants a lourdes pathologies et handicapés voire en fin de vie.

Q 06 6449 62 38
B2 315, rue de la Torche — 03600 Commentry



COMMENTRY

EXPLORER LES POSSIBLES

Point info jeunes

C'est un lieu d'accueil, d'information, de documentation et de
prévention, quel que soit le parcours, pour tous les jeunes du territoire
de 11 a 25 ans. Le P1J s'inscrit dans un réseau local et national pour
informer les jeunes sur tous les domaines qui les concernent.

Les informateurs jeunesse conseillent, accompagnent dans les recherches et orientent vers des partenaires
spécialisés selon la demande et les besoins dans les domaines suivants : orientation, études, emploi,
alternance, jobs d'été, stage, acces aux droits, citoyenneté, formation BAFA, santé et loisirs...

Vous pouvez également trouver sur place un espace informatique et documentation.

Accueil en période scolaire le mercredi de 14h a 18h et les mardis, jeudis et vendredis de 14h a 16h.

Anim’jeunes

Le service Jeunesse propose a chaque période de vacances un programme
d'animations pour les jeunes entre 12 et 17 ans.

Apreés l'inscription aupres du P1J, les jeunes choisissent leurs activités par avance
selon leurs envies. Le programme d'Anim'jeunes est disponible environ trois semaines
avant les vacances sur le site et les réseaux sociaux de la Ville ainsi qu'au PIJ.

B Forum - Boulevard du Général de Gaulle ' 04 70 09 28 36 [J06 07 19 46 68
infojeunes@ville-commentry.fr ® www.commentry.fr/le-pij B Pij Commentry

Les Amis de Georges Rougeron

A pour vocation de conserver la mémoire de I'action politique de Georges Rougeron, de
transmettre 'histoire de Commentry, de I'Allier et du socialisme ouvrier local.

ale.may@live.fr
2 06886986 35

El Association Les Amis de Georges Rougeron
B2 3, rue du Puits Juillet — 03600 Commentry

Les Canailloux de Pourcheroux
Lion's Club de Commentry - La Combraille

Poils d'éveil



R OBLIUE France

FRANCAISE

L3
Liberté
G rvi
Fraternité

Carrefour des partenaires et des associations

L'espace Robert Badinter, qui accueille France Services, vise a faciliter les démarches administratives via un guichet
unique de proximité, en lien direct avec les opérateurs nationaux et locaux (DDFIP, CMA, Comcom...). Si sa vocation
est de rendre plus simple I'accés aux services publics pour tou.te.s les habitant.e.s, il a aussi pour objectif de garantir
I'accés aux droits et a I'information.

Des permanences physiques ou en visioconférence sont assurées par plusieurs associations, notamment :

+ La Mission locale, dont I'objectif est de repérer, * L'Adie, association de microcrédit qui finance la
accueillir, informer, orienter et accompagner les jeunes création et le développement de votre entreprise et vous
de 16 a 25 ans révolus, sortis du systéme scolaire. conseille et accompagne tout au long de votre projet :

financement, démarches, coaching personnalisé, le
maintien et le retour a I'emploi (mobilité, réparation de
véhicule, formation, ordinateur...) entre autres.

L'UDAF qui offre ses services d'information et de

* Le CIDFF, qui a pour mission d'accueillir, d'informer et
d'accompagner les femmes et toutes les personnes
victimes de violences, dans le but de favoriser
I'autonomie sociale, professionnelle et personnelle. De

I'acces au droit a la lutte contre les violences sexistes, soutien aux familles et aux personnes vulnérables ainsi
en passant par I'emploi, la formation et la création qu'aux tuteurs familiaux. L'association propose un
d'entreprise, ou encore la vie familiale, la parentalité, accompagnement pour les aidants non professionnels
I'éducation, la citoyenneté ou la santé, c'est tout un (Bulles d'R) et un soutien en matiére de gestion du
panel de services qui vous est proposé. budget familial.

PROCHE DE VOUS,

Secours Populaire Francais

Pratique la solidarité auprés des personnes les plus démunies : aide alimentaire et
matérielle (association reconnue d'utilité publique).

spf.commentry@orange.fr

Q0470092515

@ https://www.secourspopulaire.fr/03-commentry/

Ba Pole Arc-en-Ciel — 3, rue du 1¢" mai — 03600 Commentry




Commentr {.
Centre Communal Action Socwa\e

Le CCAS anime une action générale de prévention et de développement social. Il bénéficie, outre d'un
personnel administratif qualifié, de trois travailleurs sociaux qui interviennent en étroite collaboration avec
les partenaires. Il se décline en deux poles : le pole action sociale et le pole personnes agées, personnes
handicapées. Le CCAS accompagne les actions du Foyer des anciens, développe une action sociale pour
améliorer la vie quotidienne des seniors. A l'instar des activités comme la Semaine Bleue, le pole propose
des rendez-vous sur le bien vieillir tout au long de I'année (conférence, ateliers).

Des séances de gym douce animées par I'EPGV (Education Physique et Gymnastique Volontaire) ont lieu
tous les jeudis de 11h a 12h au gymnase Gaston Guichard. Un partenariat avec I'Ecole Municipale de

Musique est également proposé : un atelier ponctuel intitulé "La santé a tout bout de chant".

Enfin, le CCAS gére un service d'aide a domicile (pour les personnes de plus de 60 ans et les personnes ayant
des difficultés temporaires ou définitives nécessitant la présence d'une tierce personne).

Il est possible de bénéficier d'une visite a domicile pour I'évaluation et la constitution des dossiers d'aide
financiére aupres des caisses de retraite, Département, assureurs...

Coteé Parents et Réseau Actif

En plus des programmes d'aides facultatives qu'il gere, le Péle Action social du CCAS anime deux réseaux de
partenaires afin de mobiliser les acteurs locaux sur les thématiques du soutien a la parentalité et a
I'insertion sociale. Des propositions phares ont ainsi pu émerger et on citera parmi les derniéeres actions
ouvertes au grand public : le Forum Avenir, le spectacle « Faites des enfants qu'ils disaient...».

B2 Maison des Services et de la Solidarité — 22, avenue Marx Dormoy %04 70 09 70 70
ccas@ville-commentry.fr ® www.commentry.fr/ccas

Solal - Solidarité Alimentaire

Distribue des denrées alimentaires ou autres et propose des possibilités
d'accompagnement a des familles en difficultés financiéres répondant aux critéres définis
par l'association.

assoc.solal@orange.fr
Q2 0470092265
Ba Pole Arc-en-Ciel — 3, rue du 1¢" mai — 03600 Commentry

SOS Félins commentryens

Stérilise, identifie, déparasite et soigne les chats errants sur la commune de Commentry.
Les chatons et les chats sociables sont mis a I'adoption.
sosfelinscommentryens@gmail.com

$ 0625413660

El SOS Félins Commentryens

B2 77 rue Jean Jaurés — 03600 Commentry

Vacances-Sports-Loisirs



Académie des Combrailles

Self défense japonaise Hakkoryu Ju Jutsu, pilates, gym douce (Zen Taiso), Swiss Ball et
circuit training senior, danse folklorique.

cedricmurcia@gmail.com

X 0678806698

El Hakkoryu Ju Jutsu - Koho Shiatsu Commentry

Ba DOJO — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

Aikido Club de Commentry
Art Martial, le lundi de 19h15 a 21h15 et le mercredi de 18h00 a 20h00.
aikidocommentry@gmail.com

06 22 67 2590

Q
El Aikido Club Commentry
Ba DOJO — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

Amicale des joueurs de 'ASF Commentry

Association Sportive Commentryenne de Musculation (ASCM)

Salle de musculation, cardio, remise en forme et matériel professionnel neuf (HOIST,
Circle-Fitness).

X 06 66 40 28 08
E ASCM
B2 28, rue de la République — 03600 Commentry

Association Sportive des Forgerons Commentryens Rugby (ASFC)

Pratique du rugby féminin et masculin : baby-rugby a seniors.
Lieux : Stade annexe / Isidore Thivrier et Raymond Charbonnier.

asfcommentry.rugby@orange.fr

07 874123 48

Association Sportive des Forgerons Commentryens - ASFC
www.asfcommentryrugby.fr

14, rue des Tuileries — 03600 Commentry

il WA ¢

Association Sportive du College Emile Male

Association Sportive Judo Commentryenne (ASJC)
Pratique du Judo — Ju-jitsu.

judoasjc@gmail.com
Q 0601435286
B2 DOJO — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry




la Piscineé!

Commentry

La Piscine municipale de Commentry propose un bassin  Durant I'été, les visiteurs peuvent profiter en extérieur
de natation avec 6 couloirs d'une profondeur allant de des espaces verts ou il est possible de déposer ses
1,20 m a 2 m, un bassin d'apprentissage avec une zone serviettes afin de prendre un bain de soleil : le solarium
de détente et découvrable I'été, un pentagliss extérieur est agrémenté de parasols, chaises, et il est possible de
ouvert durant la saison estivale, et pour les plus petits, profiter de la table de ping-pong, du babyfoot extérieur,
une pataugeoire de 25 m? avec des éléments du terrain de volley, de la boite a livres mise a disposition
d'animations colorés avec jets d'eau. et d'un espace snack pour grignoter et se désaltérer.

B Rue Abel Gance ‘204 70 02 29 60 &4 lapiscine@ville-commentry.fr ® www.commentry.fr/la-piscine

Association Sportive Lycée Geneviéve Vincent
Association sportive scolaire réservée aux éléves du Lycée Geneviéve Vincent.

ce.0031044u@ac-clermont.fr
QT 0470082434
B2 Lycée G Vincent — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

Basket Etoile Commentry
Pratique du basketball en compétition ou non a partir de 5 ans. Equipes engagées :
U11 mixte, U13 mixte, U15 filles, U18 gargons et seniors.

basketetoilecommentr mail.com
QT 0610447064

K1 Basket Etoile Commentry
B Gymnase Jean Pellez — 5, rue Jean Pellez — 03600 Commentry

Carpe Passion Commentryenne

Club de Yoga de Néris-Les-Bains / Commentry
Hata Yoga de I'énergie en lien avec les saisons et les organes correspondants.

yoganeris@gmail.com
0470032111

Q
@ www.yoga-neris-commentry.com/
B DOJO — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

Club du chien d'utilité de Commentry (CCUC)

Education canine, école du chiot, agility, ring, obéissance.

clubchiencommentry@yahoo.fr

2 0620612966 - 0619909718

® www.clubcanincommentry.fr

B1 Chemin de Saint-Amand — 03600 Malicorne



Club Sportif Cosnois de Natation

Pratique la natation de loisir et de compétition enfant et adulte, au sein de la Piscine de
Commentry. Ce club est rattaché a la Fédération frangaise de natation. Cours adaptés aux
personnes en situation de handicap.

csc.natation@gmail.com
07 78 67 83 06

Q
El Groupe Facebook : CSC NATATION
B 29, avenue de la République — 03430 Cosne-d'Allier

Commentry Aventure Passion 03 (CAP 03)

Pratique sportive orientée autour des activités de raid multisports et de pleine nature.
Pratique compétitive et de loisir. Club affilié a la FFTRI et a la FFCO. Une école de raid pour
les jeunes de 10 2 18 ans.

cap03.raid@gmail.com
060913 7144

CAP 03
www.cap03.fr
le Forum — 7, bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

HFO&HMCN

Commentry Cycliste
Club cycliste et organisation courses.

commentrycycliste03@gmail.com
El Commentry Cycliste
Ba 7 place du Champ de Foire — 03600 Commentry

Commentry Football Club
Pratique du football féminin et masculin : école de football a seniors.
secretariatcommentryfc@gmail.com

0772304374

Q
El Commentry Football Club
B2 Stade synthétique Lucien Vincent — 03600 Commentry

Commentry Pétanque
Pratique de la pétanque, ludique et compétition.

commentrypetanque@yahoo.fr
X 0689188343
B2 Espace Jean Marc Dumery — 7, place du Champ de Foire — 03600 Commentry

Commentry Tennis de Table
Pratique du Tennis de table en compétition ou en loisir, a partir de 8 ans.

commentrytennisdetable@gmail.com

T 0650292512

El Commentry tennis de table

Ba Gymnase Gaston Guichard — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry




Cyclos Adisséo

Affilié a la Fédération frangaise de cyclotourisme, le club est ouvert a tous les amoureux
de la petite reine, venant de tous horizons. Ses trois composantes essentielles sont le
tourisme, le sport-santé (sans compétition) et la culture. Que ce soit en vélo de route, VTT
ou VTG, il encourage toutes les pratiques et les sorties.

bernard.daffis@orange.fr
Q 0760698010

Escalade a Commentry
Ecole d'escalade.

escaladecommentry@gmail.com
Q 0673033657

El Escalade a Commentry
Ba Gymnase Jean Pellez — 5, rue Jean Pellez — 03600 Commentry

Espérance de Commentry

Acquisition et amélioration de la motricité pour les enfants a partir de 4 ans en école
d'initiation. Développement de la gymnastique artistique aux agrés. Permet aux
gymnastes de 6 ans et plus d'accéder aux compétitions a tous les niveaux (départemental,
régional, national) et aux adultes d'entretenir leur forme en proposant des séances de
Fitness.

esperancectry@gmail.com
Q 0470645370
Ba Gymnase Jean Pellez — 5, rue Jean Pellez — 03600 Commentry

Karaté Club Commentry
Pratique de boxe thailandaise (loisir et compétition), self-défense (main nue, armes,
combat au sol), culture physique : cardio, musculation, training.

kccommentry@gmail.com
QT 061468 38 34
B2 DOJO — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

La Gaule Commentryenne AAPPMA de Commentry

Détient et gére les droits de péche, vend les cartes de péche, participe a la protection

du milieu aquatique (travaux, lutte contre la pollution...) et développe le loisir péche
(animation, création de parcours labellisé...). En 2025, un carpodrome labellisé a vu le jour
a Commentry.

presidentaappmacommentry@gmail.com

QT 0663172420

Kl Aappmade Commentry

@ www.aappma-de-commentry.fr

B2 Etangs de Pourcheroux, des Marais et de la Corre / Barrages de Bazergue et des Gannes



Mets tes Baskets
Pratique du basket réservée aux passionnées féminines adultes ayant pour objectif
I'apprentissage ludique du basket dans I'esprit d'équipe et la convivialité.

evenoagerald@gmail.com
QT 0622186590
Ba Gymnase Jean Pellez — 5, rue Jean Pellez — 03600 Commentry

Péche Sportive Commentryenne

Shaker Compagnie

Danse moderne (a partir de 4 ans), Hip-hop, danse de couples.
shakercompagnie@gmail.com

X 06 50 89 98 95

El Shaker Compagnie

Bn Salle Alphonse Pigeret — 8 rue de I'H6tel de Ville — 03600 Commentry

Subaqua Commentry-Néris

Enseignement et pratique de la plongée sous-marine, I'apnée, la plongée sportive en
piscine et I'archéologie sous marine avec validation des niveaux 1, 2, 3 et 5 et préparation
au niveau 4, initiateur de club et MF1.

subaquacommentryneris@gmail.com

Q 0671473185

El Club de Plongée SUBAQUA - Commentry - Néris les Bains
B2 11, bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

Tai-chi Commentry

Apprentissage et exécution de mouvements propres a la santé, la concentration et la
souplesse.

taichimontlucon@gmail.com

QT 0621123800

@ taichiallier.com

Ba Gymnase Gaston Guichard — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

USPC Athlétisme

Club d'athlétisme a partir de 6 ans avec lancé, saut et différentes courses, running, course
nature ou "trail".

uspc.athle@wanadoo.fr

Q 0631927997

El USPC Athlétisme

B2 Stade Isidore Thivrier — Avenue du Président Allende — 03600 Commentry




USPC Boules Lyonnaises
Pratique de la boule lyonnaise affiliée a la Fédération Frangaise de Sport-Boules.

uspcbouleslyonnaises@gmail.com
3 0658693215

Q
Kl Boules Lyonnaises Commentry
B 1 Bis, place du Champ de Foire — 03600 Commentry

USPC Tennis
Pratique du tennis féminin et masculin en loisirs ou en compétition a partir de 6 ans.

uspc.tennis@orange.fr

X 0470646549

El USPCommentry Tennis

Ba Club House de Tennis — Avenue du Président Allende — 03600 Commentry

Volley Club Commentry
Pratique loisir et compétition mixte du volley-ball. Accueil dés 13 - 14 ans.

volleyclubcommentry@gmail.com

T 0669212563

Kl Volley-club Commentry

Ba Gymnase Gaston Guichard — Bd du Général de Gaulle — 03600 Commentry

Office des Sports de Commentry

jp-maraud@wanadoo.fr
Q 0630811519

Ba 644, chemin des Claudy — 03310 Durdat-Larequille

Mettez votre association en lumiére dans I'annuaire de Commentry!
Pour figurer dans I'annuaire ou mettre a jour vos informations, deux étapes :

+ remplir le formulaire annuaire des associations, disponible au format papier aupres du service
des Sports ou de I'accueil Mairie et en téléchargement sur www.commentry.fr/le-forum.

« envoyer le formulaire rempli au service des Sports ou le déposer a I'accueil de la Mairie.

4

le Forum Commentry

Maison des associations de la jeunesse et des sports

17, boulevard du Général de Gaulle &4 Loic. RABANT@ville-commentry.fr
® www.commentry.fr/le-forum



le Forum i’

Commentry

Maison des assomahons
delajeunesse et des sports

7, boulevard du Général de Gaulle
Loic.RABANT@ville-commentry.fr
www.commentry.fr/le-forum

Hotel de Ville - Place du 14 Juillet
commentry 03600 Commentry
www.commentryfr-ll G [ o *. 04 70 08 33 30
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