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Infos Pratiques
Adresse : Rue Abel Gance, 03600 Commentry

Téléphone : 04 70 02 29 60
M@il : lapiscine@ville-commentry.fr

Accès 
Arrêt libellus, parking, parking et accès PMR.

Horaires d’ouverture durant l’été :
 

Ouverture estivale 7j/7
Du 5 juillet au 31 août

de 10h30 à 13h30 et de 14h30 à 19h

À Commentry 
C’est Piscine Paradis tout l ’été

Située dans un écrin de verdure avec 
une vue incroyable sur le Bois des 
Forges, la piscine appelle à la détente. 

Durant la période estivale, les 
visiteurs peuvent profiter en extérieur 
des espaces verts où il est possible 
de déposer ses serviettes afin de 
prendre un bain de soleil. Si vous 
souhaitez vous amuser, venez profiter 
du pentagliss ouvert l’aprés midi 
avec ses trois couloirs de 26 mètres 
linéaires : de belles sensations et 
rigolades entre amis sont attendues.

Un doux parfum de vacances 
souffle cet été sur Commentry  :

- Table de ping pong
- Jeux pour premier âge

- Transats
- Parasols

sont en place à la piscine.

Une boite à lire
est à disposition de tous.

Gourmandises à déguster 

Chez Lilie
Durant l’été, venez découvrir le chalet 

«Chez Lilie» où il vous est proposé

Boissons froides et chaudes 

Glaces 

Encas sucrés-salés

Ouvert tout l’été de 15h à 18h.

Avis Google   4,4/5
J ’peux pas, j ’ai piscine
« Très bon accueil dans cette 
piscine, bassin de 25 m, bassin 
avec des jets et pour jouer, 
vestiaires et wc propres et 
entretenus » (Isabelle)

« Personnel au top. Matériel 
et propreté des lieux, nickel. À 
recommander » (Gigiamy)

« Endroit agréable et sympathique. 
Une piscine qui pense à tous ses 
usagers. Un bon endroit pour le 
sport et le délassement, seul ou en 
famille » (Laudine)

« Un des bassins les plus propres 
et le mieux organisé que j’ai pu 
fréquenter » (Marilyne)

« Très bon accueil, avec le sourire 
ce qui se fait rare de nos jours » 
(Océane)

« Je viens de découvrir la piscine 
de Commentry, cadre de la 
piscine agréable, les activités 
sont diverses et animées par 
des coachs très sympathiques 
(on souffre mais dans la joie) » 
(Marielle)

« Le personnel est accueillant. Le 
prix est très correct. Accessible 
en fauteuil roulant. La piscine est 
assez sympa. Elle n’est pas trop 
grande, elle est très propre... » 
(Vincent)

« Piscine très propre, accueillante, 
agréable et lumineuse. Il y fait bon 
passer un moment de détente dans 
la piscine à bulles tout comme 
pour nager. Et même prendre un 
petit bain de soleil sur les transats. 
Le personnel est vraiment sympa. 
On s’y sent comme chez soi » (Eric)

Ouverture estivale 7j / 7
  

de 10h30 à 13h30 et 
de 14h30 à 19h

Toboggan géant

Bassin Sportif et Bassin Bien-être

Pataugeoire ludique

Châlet Gourmand en extérieur
Espace Solarium avec transats, table 

de ping-pong et jeux pour enfants

www.commentry.fr

Tél : 04.70.02.29.60

du 5 juillet au 31 août 2023  

C’est le Paradis

Tél : 04.70.02.29.60
www.commentry.fr

Ville de Commentry

Ici on 
prend le 
temps de 
buller !

 

Nouveau



Bienvenue à la Piscine de Commentry
Au coeur de Commentry, la piscine municipale vous accueille...

Petits et grands, en famille ou entre amis, venez profiter d’une 
large gamme d’activités sportives et de loisirs. Ici, tout est conçu 
pour répondre à vos attentes et vos envies, que vous soyez féru 
de natation ou adapte de moments de bien-être et de détente.

Jetez-vous à l’eau grâce à nos  activités

La piscine intérieure se 
compose :

- d’un grand bassin de 25 m sur 6 lignes 
d’eau, d’une profondeur variant de 1,20 m 
à 2 m ;

- d’un bassin ludique de 125 m2, d’une 
profondeur variant de 0,70 m à 1,20 m, 
équipé d’un espace avec banquettes 
à bulles et de jets subaquatiques 
hydromassants en fonctionnement de 
11h30 à 13h et de 15h30 à 18h30 ;

- d’une pataugeoire de 25 m2 réservée 
aux enfants de moins de 6 ans.

Petit plus

Le bassin ludique et la pataugeoire 
sont découvrables pour profiter du 
soleil avec en prime une magnifique 
perspective sur le bois de l’Agora.

Bon à savoir : 

Tout l’équipement est de plain-pied. 
Une attention particulière est apportée 
aux personnes à mobilité réduite qui 
peuvent accéder à l’ensemble des 
bassins.

Quelques rappels importants :

- Shorts de bain interdits.
- Annonce évacuation du solarium à 18h15 et des bassins à 
18h30.
- Fermeture des caisses à 18h.
- Entrée interdite pour les enfants de moins de 10 ans non
  accompagnés d’une personne de plus de 16 ans.
- Les non nageurs doivent être équipés d’un matériel de flottaison
  (brassards) pour accéder aux bassins.

École de la nage

- Cours enfant débutant à partir de 6 ans.
- Cours enfant niveau moyen moins.
- Cours enfant niveau moyen plus.
- Cours enfant perfectionnement.
- Cours natation adulte.

Reprise de l’école de nage à partir 
du 25 septembre. Inscription du
 11 au 15 septembre 2023.

Jardin Aquatique 
(de 3 mois à 6 ans inclus)

Destinée aux très jeunes enfants, 
l’activité aquatique permet à 
l’enfant de se familiariser avec 
l’eau grâce à des activités ludiques 
à partager avec ses parents.

Jours et horaires : 
le samedi matin de 9h30 à 12h
Reprise samedi 16/09

Aquagym  

Sport très en vogue, l’aquagym 
permet à chacun, quelle que 
soit sa condition physique, 
de pratiquer un sport complet 
tout en limitant les risques de 
blessures. Séances les lundis, 
mercredis, jeudis et vendredis. 

Aquabike  

A raison de 45 minutes par 
séances, les participants 
pédalent dans l’eau sur le rythme 
de la musique, sur 1 vélo fixé 
au sol. En pratiquant l’aquabike, 
vous travaillez davantage le bas 
du corps.
C’est aussi le bon moyen pour 
renforcer votre coeur.

Aquatraining 

Il s’agit d’un cours qui combine 
plusieurs activités aquatiques 
réparties en ateliers :
Bike, trampoline, paddle, 
aquagym, etc.
Idéal pour travailler l’ensemble 
de votre musculature et renforcer 
votre système cardiovasculaire.

Tout baigne avec notre 
équipe d ’experts

Loïc
Responsable 

Hélène
Agent d’accueil

Pascale
Agent d’accueil

Laura
Agent d’accueil 

Martine
Agent d’accueil

Alexis
Maître Nageur Sauveteur

Thomas
Maître Nageur Sauveteur

Jean-François
Maître Nageur Sauveteur

Alexis
Maître Nageur Sauveteur

Charlotte
Maître Nageur Sauveteur

 Ici vous serez comme 
un  poisson dans l ’eau !

Reprise des activités de sport aquatique le lundi 11 septembre.
Vente des abonnements dès le lundi 4 septembre.
Retrouvez les horaires et tarifs sur www.commentry.fr

Aquapaddle  

L’Aquapaddle consiste à tenir en 
équilibre sur une planche, type 
surf, et à enchaîner différents 
exercices. L’Aquapaddle alterne 
des temps de renforcement 
musculaire et de cardio. Les 
ateliers, soit de gainage ou plus 
dynamiques, permettent de 
travailler les muscles profonds 
notamment des jambes et les 
abdominaux. Les bras ne sont 
pas en reste avec des exercices à 
base d’haltère ou d’élastique.


